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EDITOR

Degerli Okurlarimiz,

Gectigimiz aylarda gerek tilkemizde gerekse diinyada yasanan

depremler, seller ve yanginlar bir kez daha bizlere sunu gosterdi: Afetleri
engelleyemeyiz ama hazirlikli olabiliriz. Hazirlik, yalnizca binalarin
saglamlig1 veya teknolojik sistemlerle sinirh degildir; ayni zamanda
toplumun biling diizeyi, gonilliiliik ruhu ve dayanisma giictiyle dogrudan
iligkilidir.

Bu noktada arama kurtarma faaliyetleri, afetlere hazirligin en 6nemli
boyutlarindan biridir. Afet aninda dogru ve hizli bir arama kurtarma
miidahalesi, birgok insanin hayatini kurtarabilir ve felaketin boyutunu
azaltabilir. SAR AKAY olarak bizler, profesyonel ekipmanlar ve egitimli
goniilliilerle birlikte, afet bolgelerinde arama kurtarma ¢alismalarini
etkin bir sekilde ytirtitmekteyiz. Ayrica, arama kurtarma farkindaliginm

Yayin Kurulu adina toplumun her kesimine yaymak, 6zellikle cocuklarimiz ve genglerimizi
MURAT UZAN bu konuda bilinclendirmek icin 6zel projeler gelistirmekteyiz. Bu sayede,
gelecekte afetlere kars1 daha giiglii, organize ve dayanikli bir arama
SARAKAY kurtarma ag1 olusturmay1 hedefliyoruz.
Dernegi Baskani

Bu nedenle dernegimiz, her firsatta afet bilincini ve arama kurtarma
farkindaligini yayginlastirmak, 6zellikle cocuklarimizi ve genglerimizi
bu konuda egitmek icin projeler gelistirmekte; ulusal ve uluslararas: is
birlikleriyle bilgi ve deneyim paylasimini artirmaktadir. Toplumda afet
kiltturuntun koklesmesi, yalnizca can kayiplarini azaltmakla kalmayacak,
ayn1 zamanda gelecegimizi daha gtivenli kilacaktir.

Oniimiizdeki donemde de deprem, sel, yangin ve iklim krizi gibi konulara
dair farkindalik ¢alismalarimiza devam edecek; siz degerli okurlarimizla
birlikte afetlere kars1 daha direncli bir toplum insa etme yolunda adimlar
atacagiz.

Unutmayalim: Afetler dogaldir, ama biiyiik felaketlere dontismeleri bizim
hazirliksizligimizdan kaynaklanir. Kardes dernegimiz AKAY Arama
Kurtarma ve Acil Yardim Dernegimiz ile birlikte koordineli bir sekilde
calisarak tilkemize katki sunmaya devam ediyoruz. AKAY E Dergisinde
gerek faaaliyetlerimizin duyurulmasi gerekse bu sayida Editor yazisini
SARAKAY Dernegimiz adina bana imkan tanidiklari igin ¢ok tesekkiir
ederim.

29 Ekim Cumhuriyet Bayraminiz kutlu olsun.

AKAY E Dergisini keyifle okumanizi ve cevrenizede tavsiye ederek afet
bilinci olusturmada destek olmanizi rica ederiz.

Saygilarimla,
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KUTLU OLSUN

10 KASIM
Orlende Ansersz

S ARAVA

Sevgili Okurlarimiz;

AKAY Afet E-Dergisinde yayimnlanmasmi istediginiz Bildiri, Makale ve Teknik
yazilariniz Times News Roman formatinda, tek satir paragraf araliginda; tablo, sekiller,
kaynakca dahil, en fazla 7 sayfa olmalidir. Yaymlanmasi istenilen yazilarimizi AKAY
Dernegimize ait akaydernegi@gmail.com veya info@akay.org.tr elektronik posta adresine

en ge¢ her ayin 15'ine kadar gonderilmelidir.
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GUNDEM

BALIKESIR’DE 6.1 BUYUKLUGUNDE
DEPREM!

Balikesir’in Sindirgy ilgesinde 10 Agustos 2025 giinii
6,1 biiyikligiinde deprem meydana geldi. Igisleri
Bakan1 Yerlikaya, depremde yikilan bir binanmn
enkazindan 4 kisinin kurtarildigini, 1 kisinin ise
kaldirildig1 hastanede hayatin1 kaybettigini acikladi.
Deprem, Balikesir merkezin yani sira [zmir, Kitahya,
Yalova, Istanbul, Manisa, Usak, Aydin, Eskisehir,
Sakarya Yalova ve Tekirdag'da da hissedildi.
AFAD1In internet sitesinde yer alan bilgiye gore,
merkez tissti Balikesir'in Sindirgr ilcesinde saat
20.01’de 4,6, saat 20.04'te 4,1 ve saat 20.06'da 4
biiyukltiginde 3 sarsint1 kaydedildi.

Yazinin devamu igin tiklayiniz.

DEPREM UYGULAMALARI, ANDROID
UYARISI... NEDIR BUNUN GERCEGI?

AKAY DERNEGI E-DERGISI EKIiM 2025

AFGANISTAN’DA 6.0 BUYUKLUGUNDEKI
DEPREMDE 2.200°’DEN FAZLA KiSi
OLDU

-

31 Agustos’'u 1 Eylil 2025’e baglayan gece,
Afganistan’in dogusunda 6.0 biytikliginde bir
deprem meydana geldi, ardindan en biiytigii 5.2 olan
en az bes art¢1 sarsinti meydana geldi. Depremin
merkez {issti, Nangarhar eyaletinin baskenti
Celalabad’a 27 kilometre uzaklikta, s1g su derinligi
ise sadece sekiz kilometre olarak belirlendi. 4 Eyliil
Persembe giinti giincellenen son 6lii sayis1 2.200’e,
yarali sayisi ise 4.000"den fazlaya ytikseldi. Yetkililer,
arama kurtarma calismalarinin devam etmesiyle bu
sayilarin artabilecegi konusunda uyariyor.

Yazinin devamu igin tiklayiniz.

Istanbul’daki Silivri merkezli depremlerin ve son
olarak Sindirgi’da gerceklesen depremin ardindan
erken uyarisistemleri tartisma konusu oldu. 30 saniye
erken haber verdigi iddia edilen bu sistemlerin olas1
bir depremde fayda edip etmeyecegini Paleosismoloji
Uzmani Ramazan Demirtas’a sorduk. Dr. Ramazan
Demirtas erken uyar1 yaptigini iddia eden sistemlerle
ilgili, “Depremi erkenden 6n gordiiglinti iddia eden
arkadaslar pazarlama pesinde. Erken uyar1 deprem
kestirimi degildir. Yani bu arkadaslar sanki deprem
20-30 saniye once biliyormus ve uyarida bulunmus
gibi pazarlama yapiyorlar. Aslinda deprem oluyor.
Deprem oldugu icin iki farkli dalga yayiliyor. ilk
olarak P dalgas1 yayiliyor. P dalgasi ¢cok hizli yayilir.
Saniyede 6 km hizla yayilir. Ik o yayildig1 icin o
dalga gelir.

Yazinin devami i¢in tiklayiniz.
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GUNDEM

DUNYA TARIHINDEKI EN BUYUK
DEPREMLER: KAMCATKA 8. SIRADA

Rusya'nin Kamcatka Yarmmadas: agiklarinda
meydana gelen 8.8 biiytikliigindeki deprem,
gezegende simdiye kadar kaydedilen en biiyiik on
deprem arasinda yer aliyor. Tum Pasifik kiryilari
tsunami tehlikesiyle alarmda. 1952 yilinda da 9
biiyukliiginde bir depremle sarsilan Kamgcatka,
Pasifik’'teki en aktif faylardan birinin tizerinde.
Simdiye kadar kaydedilen en biiyiik deprem ise, 9.5
biiytkliigindeki Biiytiik $Sili Depremi.

Yazinin devamu icin tiklayiniz.

ABD’NIN TEXAS EYALETINDEKIi SEL
FELAKETINDE KAYIPLARIN BUYUK
BOLUMUNE ULASILDI

AKAY DERNEGI E-DERGIiSI EKIM 2025

KAMCATKA’DAKI YANARDAG PATLADI

Rusya’nin Kamcatka yarimadasindaki Klyuchevskoy
yanardagi, Carsamba giinii ada agiklarinda meydana
gelen 8.8 siddetindeki depremin ardindan patlamaya
basladi. Telegram’da yaymnlanan bir agiklamada,
Rus Bilimler Akademisi Birlesik Jeofizik Servisi “Bat1
yamacinda yanan sicak lav akintis1 gozlemleniyor.
Yanardagn {izerinde giiclii bir parilt1 ve patlamalar
var” agiklamasmi yapti. Meydana gelen 8,8
biiyukliigindeki deprem, uzak Rus bolgesinde
binalara zarar verdi ve birkag kisinin yaralanmasina
neden oldu, ancak can kaybi bildirilmedi.

Yazimin devamui i¢in tiklayiniz.

ABD'nin Texas eyaletinde 4 Temmuz 2025de
meydana gelen sel felaketinde 135 kisi hayatini
kaybetmis kay1p olarak bildirilen 160 kisinin buytik
cogunlugunun sag olarak bulundugu ve kayip
sayistnin 3’e disttigi agiklandi. ABD'nin giiney
eyaleti Texas'ta 4 Temmuz'da aniden baslayan
siddetli yagis sonucu Kerr bolgesindeki Guadalupe
Nebhri tasarak sele yol agmisti. Texash yetkililer, hava
tahmini ile ilgili yanlis ve eksik bilgilendirmede
bulunan ABD Ulusal Hava Durumu Servisi (NWS)
hakkinda sikdyette bulunmustu.

Yazinin devami i¢in tiklayiniz.
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GUNDEM

PAKISTAN’DA SEL FELAKETI

26 Haziran'dan bu yana normalin tizerinde seyreden
muson yagmurlart nedeniyle Pakistan genelinde
en az 645 kisi yasami yitirdi. Pakistan’da ani sel
felaketinde hayati1 kaybedenlerin sayis1 300t
gecti. Khyber Pakhtunkhwa eyaletine bagli Buner
bolgesinde cuma giinti meydana gelen selde 150’den
fazla kisinin hala kayip oldugu bildirildi. Askeri
yetkililer, Pakistan Hava Kuvvetleri'nin yardim
calismalarinda 6nemli rol oynadigmi, Karaci
limanindan Pesaver’e 48 ton yardim malzemesini
hava kopristiyle ulastirdigini acikladi.

Yazinin devamu icin tiklayiniz.

2025 YILINDA DUNYA GENELINDE 102
MILYON HEKTAR ORMANLIK ALAN
YANDI

1 Haziran 2025 itibar1yla, kiiresel olarak 100 milyon
hektardan fazla alan yanmusti. Bu alanin yaklasik
yarist Afrika kitasinda yandi. Dinyamiz, 2012 ve
2015 yillarinin diinya capinda en yiiksek orman
kaybin1 yasadigini ve her iki yilda da yaklasik 440
hektar ormanmn yandigini gosteriyor. Bu rakam,
2024'te 388 milyon hektara, 2023’te ise yaklasik 400
milyon hektara ulasacak. 2019 ve 2020 yillarinda
orman yanginlar1 nedeniyle 400 milyon hektardan
fazla alan yok oldu.

Yazimin devamu i¢in tiklayiniz.

DOGA KAYNAKLI AFETLER 2025’TE BUGUNE KADAR
131 MILYAR DOLARDAN FAZLA KAYBA NEDEN OLDU
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“Enflasyona gére ayarlanmig

Grafik; Grace Manthey / CBS Haberier » Kanynak: Minih BE

Sigorta Sirketi Munich Re'nin yeni raporuna gore, Los Angeles’taki orman yanginlari ve siddetli bahar firtinalari,
2025’in ilk yarisinda kiiresel capta 131 milyar dolar1 asan kayba neden olan dogal afetlerden sadece birkacu.
2025’te bugtine kadarki toplam sigortal1 kayiplar, 2024’ tin ayn1 zaman dilimine gore biraz daha diisiik olsa da,

yine de uzun vadeli ortalamalarin tizerinde gerceklesti.

AKAY DERNEGI E-DERGIiSI EKIM 2025

Yazimin devamui i¢in tiklayiniz.
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GUNDEM

BUNLAR ARTIK DOGAL AFET DEGIL:
FELAKETLER PES PESE

Pakistan'mn kuzeyinde giinlerdir siiren saganaklarin
tetikledigi seller ytizlerce can aldi. Bu felaketten
birkac hafta dnce Rusya’nin Uzak Dogusu agiklarinda
8,81lik deprem oldu, Pasifik'te dev tsunamiler
olustu. Brezilya'min giineyinde yiizyilin selleri
yasandy, Libya'nin Derna’sinda barajlar yikilds; 6
Subat depremlerinin yaralar1 ise hala taze. Son bes
yilda diinyanin dort bir yaninda pes pese gelen
bu felaketler, doga olaylarmin artik daha sik afete
dontstiigunt gosteriyor.

Yazmin devamu igin tiklayiniz.

METRO OLAN HER YER SIGINAKMIS!

DUNYA TARIHININ EN KARA YAZI

Son 3 ayda diinya genelinde yaklasik 8,6-9 milyon
hektar alan kiil oldu. Bu, neredeyse Portekiz'in
yluzolcimiine es deger bir alanin yalmizca bir
yaz mevsiminde yanmasi demek. 2025 yazi, tim
dinyanin toplumsal hafizasinda kara bir sayfa
olarak yerini ald1. Haziran, temmuz ve agustos aylar1
boyunca diinya genelinde ¢ikan yanginlar yalnizca
yerel felaketler olarak kalmadi yanan alanlarin
buytiklugu artik kitalarin hafizasina kazindi. Resmi
verilere gore son ¢ ayda Kanada’dan ABD’ye,
I[spanya’dan Yunanistan’a, Suriye’den Tiirkiye'ye
kadar uzanan cografyada toplam yaklasik 9 milyon
hektar orman alan1 kiil oldu.

Yazinin devamui igin tiklayiniz.

Sigmaklar, pek cok afette, krizde, savasta ve acil
durumda insanlarin can gtvenligini saghyor.
Tturkiye, son yillarda ¢evresinde yasanan savaslar ve
bombardimanlara en yakin sahitlerden biri olarak,
siginaklarin bu gibi durumlarda 6nemli birer yasam
alan1 olacagimnin da farkinda. Bu nedenle Atattirk’le
baslayan, 1988'de gelistirilerek yonetmelik haline
gelen ve 2018de ise insast ‘zorunlu’ tutulan
siginaklarin onemi giin gegtikce artryor. Ama 85
milyonu her tiirlti kriz, kaza ve afetten koruyacak
siginaklar sifirdan m1 insa edilecek?

Yazimin devamu i¢in tiklayiniz.

WWW.akay.orgtr

AKAY DERNEGI E-DERGIiSI EKIM 2025
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DERNEGIMIZDEN HABERLER

—ARAMA KURTARMA VE-ACGIL-YARDIMV EG
FUAR KONUSMACILARI

GELECEG] AVDINLATAN FUAR
BIGIS & ELF 2025

@ Elektrik 75 Elektronik %) Enerji
Akl Ev G- Aydiniatma

Mt Dakbonik. Aypahnlotma. Bnedl .o Al VaRam |okroljlonrin Dl
it NROER I ILP sl Wobralali Gl by rail, i 80n0 (et
PPy POy v (G i Eeriir e crrai i 85 o i dinarnmi
OO i Ol b 1 OO L O e et

Prof. Dr. O. Metin {llagik
AEAY Demegi Kurucu Bagkam
“Daga Kaynakh Afetler
Konusunda Sohbetler™

o) Catugmencil Hyoeelgl olun, koflimes chgn, maorionn geleceds ko

Asil Eunzuenogln
- "Afet Insani Yardimlannda
| 27.30 | = . L Miihendislik Uygulamalan"
KASIM

Prof. Dr. $erif Bang
AEAY Demegi 2. Bagkam
“lstanbul'un Dl,‘.'lll.'lm
Gergefi ve Yapilmas
Gerekenler”

Ahmet Rose

AEAY Demegi Bagkam
“Meteoralojik Eaynakh
Afetler ve Alalh
Sehirlerde Erken Uyan
Sistemlen™

27-30 Kasim 2025 tarihleri arasinda Yenikapr Avrasya Gosteri Merkezinde 2025 yili, teknoloji ve inovasyon

alaninda biiytik bir bulusmaya ev sahipligi yapacak!

Fuara dernegimiz stand aciyor. Fuar boyunca standimizi ziyaret edecek konuklarin sorular: konusunda uzman
hocalarimiz tarafindan cevaplanmaya calisilacak. Ayrica fuar siiresince her giin bir hocamiz fuara ziyarete

gelenlere Afet Farkindalig1 kapsaminda konusma yaparak sohbet etme sans1 bulacak.

www.akay.org.tr

AKAY DERNEGI E-DERGIiSI EKIM 2025
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KULTUR KOSESI

'BELGESEL

SAN ANDREAS FAYI
Mermanat

San Andreas Fay1 Film Ozeti: California’da yasanan
ve Bat1 Kiy1 Seridi'nin tamamuni etkileyen biiytik
capli bir deprem faciasinin ardindan yasanan arama
kurtarma stirecinde, itfaiye eri Tom'un yasadiklarim
on plana alan film, gen¢ adamin duygusal hayati
ile sorumluluklarmn1 dengede tutma cabasina
odaklaniyor. Kétii sohreti ile bilinen San Andreas
Fayr'nin kirilmasi ile 9 biiytkliigtinde bir depremle
Kaliforniya sallanir. Bir arama kurtarma pilotu ve
artik aralar1 pek de iyi olmayan esi, Los Angeles’tan
San Francisco’ya, kizlarin1 kurtarmak icin yola
cikarlar. Ancak, kuzeye yaptiklar1 bu tehlikeli
yolculuk, hentiiz sadece bir baslangictir.

Geride Kalan Mermanat Belgesel Ozeti: Mevsimlik
is¢i olarak calisan babalar1 biiytiksehire giden Bahri
ve Damla’nin, Rize'nin Pazar ilgesinde bulunan
Marmenat koytinde 80 yasindaki komsular1 Nokta

BEPREM VE KULTUR MUZESI
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Geride Kalan

""'- ST .._:-\.'ul- h r.
NERIMIZ KITAP ONERIMIZ

L L

AFET YONETIMI
EL KiTABI

nine ile yasantilarina tanik oluyoruz. 2016 yilinda
Indie Film Fest LA Kisa Belgesel dalinda Birincilik
odultune sahip olan ddillu belgesel “Geride Kalan
Mermanat” TRT Belgesel de!

Afet Yonetimi El Kitab1 Ozeti: Afet yonetimi el
kitab1 6zeti, afet 6ncesi hazirlik, afet siras1t miidahale
ve afet sonrasi iyilestirme siireclerini kapsayan
bir rehberdir. Bu stirecler, risk analizi, erken uyar:
sistemleri, tahliye planlar1 ve afetzedelere yardim
gibi temel unsurlari icerir. Amag, can kayiplarini ve
maddi zararlar: en aza indirmektir. El kitabi, afetlere
kars1 direngli toplumlar olusturmak icin c¢esitli
yontemler sunar ve farkli paydaslar arasindaki
koordinasyonu vurgular.

Satin almak igin tiklayiniz.

tiklayiniz.


https://www.gazikitabevi.com.tr/afet-yonetimi-el-kitabi?srsltid=AfmBOoq-g1MPj8BMCiskptRLDbtvxjtD8RZoKt_sagePDxDHWZf7DMf5
https://www.ntv.com.tr/galeri/turkiye/doganin-dengesi-bozuldu-53-yil-sonra-en-sicak-yil-ve-900-ekstrem-doga-olayi-yasandi,IjjsAECoa0W6_wjAwGL0QA/AV-J4CWYn0CrXgw6FS1byQ
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AFET KULTURU EGITIMI

ICIN HEDEF GRUPLAR

MEHRNAZ (BAYLAN)
MORTAZAVI

Jeofizik Yiiksek Miihendisi

ogrencisi olarak Psikoloji Boéliimiinden aldigim ders
kapsaminda hazirlanmis olup, o yillardaki afet hazirlig:
calismalar1 ve planlarini da icermektedir.

Giris

Ulkemizin yaklasik 2/3'ti 1. ve 2. dereceden Deprem tehlike
altindadir. Buna ilave olarak, heyelan, su taskinlar1 ve sel gibi
dogal afetler, kimyasal ve biyolojik ve teknolojik afetlerin yamn
sira teror ile birlikte maruz kaldigimiz risklerin sayis1 artmakta
ve dnlem almamiz da bir o kadar kaginilmaz, gerekli ve 6ncelikli
konuma gelmektedir.

Ister dogal ister teknolojik olaylara karst énlem alinmadig1 igin
aslinda afetlerin hepsi insan kaynaklidir. Dolayis ile bu riskleri
aza indirmek veya ortadan kaldirmak da insana baghdir. Afet
bilinci tasimayan bir toplumda afet kiilttirti olusmadigr icin o
toplum tiim afet tiirlerine karsi zayif, yetersiz ve yenik diismeye
mahktmdur. Afet kilttirtinden yoksun toplumlar, bu eksikligi
biiyiik can ve ekonomik kayiplara 6der. Bu kayiplarin bir kereye
mahsus yasanmadigin1 ve periyodik olarak devam ettigini
distintirsek, toplumun gelismesini engelleyecegi ve refah
seviyesini duistirecegi kaginilmazdir.

Afet Hazirlig1 Projeleri

Afet kiltlirtintin yaygimlastirilmasi icin ilk adim egitimdir. Bu
konuda Kocaeli Depremi'nden sonra tiniversiteler, merkezi ve
yerel yonetimler ve destekledikleri Sivil Toplum Kuruluslar:
cesitli calismalar gerceklestirmistir. Arica 99 depreminden
yasal mevzuat da defalarca yenilenmis ve 2010'da AFAD'in
kurulusu ile son halini almistir. Bogazici Universitesinin 2000
yilinda baslattigt ABC “Yapisal Olmayan Hasarlara Kars:
Hazirhik” egitimi, genis kitlelere ulasan basarili egitimler
arasinda yer almaktadir. AHEP, Afet Hazirhig1 Egitim Projesi,
TAG Toplum Afet Goniilliileri Projesi bu amagcla hazirlanan
projelerden bazilaridir. Bu konuda hazirlanan genis kapsamli
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en yeni calisma ise May1s 2012 de yayinlanan ISMEP
“Istanbul Sismik Riskin Azaltilmasi ve Acil Durum
Hazirlik Projesi” dir. Bu projenin 2006-2015 biitcesi
1.2 Milyar € dir. Proje uygulamalarinda 6zellikle
kamu binalarinin giiclendirilmesi ve bazilarinin
yeniden yapilmasi agirlik tasimaktadir. Yani sira
bazi belediyelerdeki imar planlama uygulamalari ile
halkin afet bilincinin arttirilmasi konusunda da bazi
projeler yurttiilmektedir.

ISMEP Projesi igindeki halkin afet bilincinin
arttirilmast asagidaki galismalar: kapsamakta;

1- Birey ve aile i¢in depremde ilk 72 saat

2- Depreme kars1 yapisal olmayan risklerin
azaltilmasi

3- Depreme karsi yapisal risklerin azaltilmasi

4- Depreme kars1 yapisal giiclendirme

5- Zorunlu deprem sigortas: bilinci

6- Engelliler i¢in depremde ilk 72 saat

7- Olagandist durumlarda yasamu stirdiirme

8- Saglik kuruluslar icin afet acil yardim planlama
rehberi

9- Sanayi ve isyerleri afet acil yardim planlama
rehberi

10- Egitim kurumlari igin afet acil yardim planlama
rehberi

11- Afetlerde psikolojik ilkyardim

12- Afet zararlarini azaltmaya yonelik sehir
planlama ve yapilasma (Yerel Yoneticiler icin egitim
kitapgigr)

13- Afet zararlarini azaltmaya yonelik sehir
planlama ve yapilasma (Teknik elemanlar igin
egitim rehberi)

14- Afet zararlarini azaltmaya yonelik sehir
planlama ve yapilasma (Toplum temsilcileri i¢in
egitim rehberi)

Afet Kiiltiirii

Yukarida adi gecen ISMEP projesinden de
anlagilacag tizere, tilkemizde afet yonetimi ile ilgili
uygulanan ve gelistirilecek projeler agisindan yasalar
ve kaynaklar yeterlidir. Ancak eksik olan, bu konuda
uygun say1 ve kapsamda halkin deprem egitimi ile
ilgili projelerin olmayisidir. Amag afet kiilttirtint
toplumda yayginlastirmak ve bireylerin istekli ve
gontilli olarak onlem almalarini saglamaktir. Ancak
o zaman afetlerin can kayb1 ve ekonomik zararlari
1/10 mertebelerine indirilebilir.
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Afet kiiltiiriiniin toplumda benimsenmesi ve
yayginlasmasi sonucu bireylerin afete karsi 6nlem
almalar1 i¢in, dogru bilgilerin dogru gruplara
verilmesi savindan yola c¢ikarak, her yasta ve
cinsiyette kisilerin bu konuda egitilmesinin
miimkiin olmasi ile birlikte, toplumsal yap1 afet
egitimi agisindan irdelendiginde iilkemizde 7-12
yas arasi ¢ocuklar ve kadinlar bu egitim igin en
uygun hedef grup olarak onerilebilir.

Hedef Egitim Gruplar1Savini Destekleyen Tiirkiye’de
yapilmis Sosyal Psikoloji Arastirmalar

Turkiye’de yapilan sosyal psikoloji ve pedagojik
arastirmalar, afet kilttirint yerlestirmek tizere
hedef egitim gruplar1 savini desteklemektedir. Bu
calismada konu ile ilgili Bes kaynak 6zellikle dikkat
cekmektedir.

1- Hacettepe Universitesinden A. Sertan BOZKURT
ve Orhan AYDIN tarafindan yapilan “Temel
Yiikleme Hatalar1”

2- Dokuz Eyliil Universitesinden Istk GURSIMSEK
ve Ege Universitesinden Melek GOREGENLI
tarafindan yapilan “Tiirk orneginde Insani Degerler,
Yargilama Sistemi ve inan¢ Kontrolii”

3- Ankara Universitesinden Derya HASTA ve Ali
DONMEZ tarafindan yapilan “Yetkecilik ve Biligsel
Karmasiklik Diizeyi ile Siyasal Ideoloji Arasindaki
Miski”

4- Ankara Universitesinden Zahide
KARAKITAPOGLU AYGUN ve E. Olcay
IMAMOGLU tarafindan yapilan “Tiirk Ogrenci ve
Yetiskinlerinde Ahlaki Deger Kriterleri”

5- Giilbahar GUL (2000) “Gelisim ve

Ogrenme” (Sayfa 31,61,114-117) ve Dr. Umran
KORKMAZLAR1n (1995:80) “6-11 Yas [lkokul
Cocuklarinda Ozel Ogrenme Bozuklugu ve Tam
Yontemleri”

Arastirmalar ve Yontemler
1- Hacettepe Universitesinden A. Sertan
BOZKURT ve Orhan AYDIN tarafindan yapilan

“Temel Yiikleme Hatalar1”

Temel Yiikleme Hatalar1 adli arastirmada, temel
yiikleme hatasinin  kiiltiire bagli olup olmadig:
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gelisimsel olarak incelenmistir.
Yontem

Aragtirma, Ankara Ili Cankaya ilgesine bagh
ilkogretim okullar1 ve liseler ile Hacettepe
Universitesi'nde yiriitiilmiistiir. Aragtirmaya 7, 12,
15, ve 19 yaslarinda esit sayida kiz ve erkek olmak
tizere toplam 96 6grenci katilmistir.

Arastirmada veri toplama amaciyla Miller (1984;
1986) tarafindan kullanilan yar1 yapilandirilmis bir
gortisme tekniginden yararlanilmistir. Bu teknik
katiimcilarin tanidiklar: birinin sergiledigi olumlu
bir davranisibetimlemelerini, ardindan bu davranigin
nedenlerini serbest bir bi¢cimde agiklamalarim
icermektedir. Katilimcilarin davranigt nedenlerine
iliskin agiklamalar1 kaydedilmekte, daha sonra
desifre ederek icerik analizine tabi tutmaktadir.

Icerik analizi iki adimda gerceklestirilir. Bu
adimlardan ilki s6zel ifadelerin 6nceden belirlenmis
analiz birimlerine bo6liinmesini, ikincisi ise bu
birimlerden her birinin iyi tanumlanmis igerik
kategorilerinden birine yerlestirilmesini igerir.

Aragstirmada biri yas, digeri ana-babanin egitim
diizeyi olmak tizere iki yordayici degisken yer
almaktadir. Yas degiskeninin 7, 12, 15 ve 19 olmak
tizere dort, ana-baba egitiminin ise ilkokul ve
tiniversite mezunu olmak tizere iki dtizeyi vardur.
Neden tiirtintin i¢sel ve digsal olmak iizere iki
kategorisi bulunmaktadir.

Bu arastirmada 7-12 yas ¢ocuklarda anne-babalar
iiniversite mezunu olanlarda ve olmayanlarda I¢se
ve Digsal yiikleme oranlar: paralel ilerlemektedir.
Bu veri de bu grup cocuklarda verilen Afet Kiiltiirii
egitiminin bu yas grubu cocuklarin cogunlugunda
etkili olacag1 ve egitimin basarili olma olasiligim
yiikselttigini gostermektedir.

2- Dokuz Eyliil Universitesinden Isik GURSIMSEK
ve Ege Universitesinden Melek GOREGENLI
tarafindan yapilan “Tiirk orneginde Insani
Degerler, Yargilama Sistemi ve Inan¢ Kontrolii”

Bu aragtirmada Ogretmenlerimizin egitim sis-
temimizin gelecegine yonelik diistincelerini ve
beklentilerini yansitmaktadir.
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Yontem

Bu arastirmaya Izmir Devlet okullarinda farkl
branslarda egitim veren, %62’si 19-45 aras1 ve %67.5
bekar 211 stajyer 6gretmen olmak {izere toplam 366
ogretmen (274'ti kadin), katilmistir.

Bu calismada asagidaki olcekler kullanilmistir;

- Polarite Olgegi
- Schwartz Degerleri Olgegi;

1) Gug
2) Basar1
3) Zevke duiskunliik

4) Tesvik etmek

5) Kendini yonetmek

6) Evrensellik

7) Hayirseverlik

) Geleneksellik

) Normlara uymak

0) Guvenlik

- Ogretim Sisteminde Demokrasi Algis1 Olgegi
- Kontrol Inanci Olgegi

- Sistemi Yargilama Olgegi

8
9
1

Bu calismada dikkate alinan sosyal parametreler
incelenmis, uluslar aras1 veri toplama araclar
yardumi ile wveriler degerlendirilerek kadinlarin
erkekler gore daha fazla insancil ve degisime agcik
olduklari ortaya ¢ikmistir.

3- Ankara Universitesinden Derya HASTA ve
Ali DONMEZ tarafindan yapilan “Yetkecilik ve
Biligsel Karmagiklik Diizeyi ile Siyasal ideoloji
Arasindaki Iligki”

Bu arastirmada, kisilerin yetkecilik (otoriteye boyun
egme), belirsizlige kar1 hosgoriistizliik, boyun egicilik
ve siyasal diistince karmasiklig1 arastirilmistir.

Yontem
Bu arastirmaya 545 tiniversite ogrencisi (293 kadin,

250 erkek ve cinsiyeti belirlenmeyen 2 kisi 19-32 yas
arasi) katilmustir.
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Veri toplama aracglari;

Kisisel bilgi formu

Siyasal diistincenin karmasiklig 6lgegi (SDKO)
Belirsizlige kars1 hosgoriisiizliik dlgegi (BKHO)
Yetkeci kisilik slcegi (YKO)

Boyun egici davraniglar lgegi (BEDO)

Bu arastirma kadwnlarin erkeklere oranla daha
az yetkeci olduklarint ortaya cikarmistir. Bu da
kadinlarin daha az otoriter, karmasik siyasal
diisiince sahip ve belirsizlige karst hosgoriilii
olduklarini ortaya koymustur.

4- Ankara Universitesinden Zahide
KARAKITAPOGLU AYGUN ve E. Olcay
IMAMOGLU tarafindan yapilan “Tiirk Ogrenci ve
Yetiskinlerinde Ahlaki Deger Kriterleri”

Bu arastirmada son yiiz yilda hizli bir degisim
geciren Tiirk toplumunda, gencler ve yetigkinlerinde,
cinsiyete gore kendini gelistirme, geleneksellik-
dindarlik, evrenselcilik, hayirseverlik ve kuralcilik
incelenmistir.

Yontem

Bu aragtirma Ortadogu Teknik Universitesinde
genel psikoloji dersi alan101 Ogrenci (47 kadm, 54
erkek, yas ortalamasi 21) ve 6grencilerin tanidig: 101
Yetiskin (45 kadin, 56 erkek, yas ortalamasi 41), orta-
tist sosyoekonomik diizeye ait toplam 202 katilimci
tizerinde yapilmustir.

Bu calismada asagidaki insani degerler incelenmistir;

- Ahlak Degerleri

- Kisisel Degerler

- Sosyal Degerler

- Degisime Aciklik

- Tutuculuk

- Kendini Gelistirme

- Degerlerin Uzerinde Olmak (Evrensellik,
Hayirseverlik)

Kullanilan Olgekler;
- Schwartz Deger Arastirmasi 1992

- Rokeach Deger Arastirmasi 1973
- Farklilagsma-Kazandirma Deger Olgegi
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Bu arastirmadan ¢ikan sonuglara gore kadinlar
geleneksel rollerinin yami sira modern hayatin
gereksinimleri ile birlikte daha fazla hayirseverlik
sergilemekte, toplumsal ve anlamlr degerleri daha
cok onemsemekte ve hayirseverlik gibi evrensel
degerler acisindan daha ¢cok 6ne ¢itkmaktadirlar.

5- Giilbahar GUL (2000) “Gelisim ve

Ogrenme” (Sayfa 31,61,114-117) ve Dr. Umran
KORKMAZLAR'1n (1995:80) “6-11 Yas Ilkokul
Cocuklarinda Ozel Ogrenme Bozuklugu ve Tan1
Yontemleri”

Giilbahar GUL’iin (2000:113) “Gelisim ve Ogrenme”
adli calismasinda, insan zekasmin temelinde yatan
zihinsel islemlerin yasa bagli devreler boyunca
gelistigini agiklayan Piaget, ahlak gelisiminin
de bu gelisime paralel bir olusum gosterdigini
ortaya koymustur. Ahlak gelisimi bireyin dogru,
yanlis davranislar1 bilingli olarak benimsemesiyle
gerceklesir. Kabul goren davranislar iyi, gormeyenler
ise kottudtir.

Umran KORKMAZLARa (1995:80) “6-11 Yas {lkokul
Cocuklarinda Ozel Ogrenme Bozuklugu ve Tamu
Yontemleri” adliarastirmasina gore 8-9 yasindan énce
cocuklar kurallarin nedenini bilmeden 6grenirler.
9-10 yasindan itibaren kurallarin nedenlerini ve
anlamlarmi 6grenirler.

Piaget, ahlaki gelisim ile bilissel gelisim arasinda
bir paralellik kurarak, soyut islemler doénemine
dogru ilerledikce, cocuklarin disa bagli donemden,
ozerk doneme gegtiklerini ifade etmistir. Disa bagh
donemde c¢ocuk yetiskinler tarafindan konulan
kurallar1 sorgulamadan kabul eder. Ozerk dénemde
ise cocuklar baskalarinin degerlendirmelerinden
cok kendi yaptiklar1 degerlendirmeye uygun
davranmaya baslarlar. Piaget 6zerk doneme gegis
i¢in kesin bir yas smir1 vermemekle birlikte, ilkokul
son smifa dogru (10-11 yas) cocuklarin ahlaki
degerlendirmelerinde 6zerk doneme 6zgii 6zellikler
ortaya ¢tkmaya baslamaktadir.

Her iki arastirma, 9-12 yaslarin cocuklar igin
zthinsel ve ahlaki gelisim evresi oldugu, bunun yam
stra kurallarin nedenini 6grenme ve anlamlandirma
donemi de oldugunu ortaya koymustur.
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Sonug

Toplumumuzda afet bilincini ytikseltmek ve afet
kilttrt olusturarak, maruz kalacagimiz 6zellikle de
kacinilmaz deprem riskine kars1 hazirlikli olmamizi
saglayacak ve btiyiik can ve ekonomik kayiplar
en aza indirecektir. Nitekim resmi rakamlara gore
onlem alarak zarar 1/10’a kadar inmektedir. Afet
egitimlerinin topluma yayildig1 ve afet kiiltiirtin
olustugu tiilke Japonya bu konuda en basarili iilke
ornegidir. Onlem almayan iilke 6rnegi Haiti dir.
Yaklasik 9 milyon niifusu olan Haiti'nin Ocak 2010
depreminde 250,000 hayatini kaybetmis, 3 milyon
kisini hayat1 etkilenmistir. Bu afetin Haiti'ye maliyeti
278 milyar$ olmutur.

Yukarida deginilen arastirmalar dikkate alarak
dogru hedef guruplar: olarak tanimladigim o6zellikle
7-12 yas grubu ¢ocuklar ve kadinlar1 bilgilendirmek
ve egitmek uygun olacaktir.

Sevgili Okurlarimiz;

Toplumlarin afete hazirlamak amaci ile planlanan
yiiksek maliyetli zarar azaltma projelerinin yani sira
toplumlarin duyarliginin arttirilmasi icin afet egitim
projelerinin gelistirilmesi daha etkin, daha ucuz ve
daha kisa stirede amaca ulasmasini saglayacaktir.

Oneri

Cikan sonuca gore 7-12 yas grubu ¢ocuklara anneleri
ile birlikte afet hazirlig1 egitimi verilmesi 6neriliyor.

AKAY Afet E-Dergisinde yayinlanmasini istediginiz Bildiri, Makale ve Teknik
yazilariniz Times News Roman formatinda, tek satir paragraf araliginda; tablo, sekiller,
kaynakca dahil, en fazla 7 sayfa olmalidir. Yaymnlanmasi istenilen yazilarimizi AKAY

Dernegimize ait

veya elektronik posta adresine

en ge¢ her aym 15’ine kadar gonderilmelidir.

WWW.akayorgtr
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TURKIYE’NIN
YENI IKLIM KANUNU:
A!\-?r!' A!l-!! \"3 iafsg i'*?.!i

Tiirkiye'nin yeni yasalasan Iklim Kanunu, iilkenin iklim
degisikligiyle miicadelesinde o©nemli bir dontim noktasi
olarak goruluyor. Bu kanun, Tiirkiye'nin Paris Anlasmasi
kapsamindaki taahhiitlerini yerine getirme ve yesil dontistim
hedeflerine ulasma yolunda atilmus stratejik bir adim. Ancak her
yeni diizenlemede oldugu gibi, bu kanunun da hem potansiyel
faydalar1 hem de bazi zorluklar: bulunuyor.

Kanunun Artilari

* Paris Anlagsmas1 Hedefleriyle Uyum: Kanun, Tiirkiye'nin Paris
Anlasmasi’'na taraf olmasinin ardindan ulusal diizeyde hukuki
bir cerceve olusturarak iklim hedeflerine ulasma kararhiligini
pekistiriyor. Bu, wuluslararasi alanda Tirkiye'nin iklim

3 litikalarina olan giiveni artirabilir

DOGAN TONCER po & -
OGANTONC * Net Hedefler ve Yol Haritasi: Kanun, Tiirkiye'nin net sifir
Eski AFAD Miidiirii emisyon hedefine ulasma yolunda bir yol haritast sunuyor. Bu,

ozellikle enerji, sanayi ve ulastirma gibi kritik sektorlerdeki
dontistim icin bir cerceve sagliyor. Belirlenen hedefler, kamu ve
ozel sektor igin uzun vadeli planlama yapma imkani sunuyor.

* Karbon Fiyatlandirmas1 ve Emisyon Ticareti: Kanunun
karbon fiyatlandirmasi mekanizmalarin1 ve emisyon ticareti
sistemini ongormesi, sirketler tizerinde emisyon azaltma baskisi
olusturacak ve diistik karbonlu teknolojilere yatirimi tesvik
edecektir. Bu, ekonominin yesil dontisimiinii hizlandirabilir.

* [klim Uyum ve Direnglilik: Kanun sadece emisyon azaltimina
degil, ayn1 zamanda iklim degisikliginin etkilerine uyum
saglamaya ve direngliligi artirmaya yonelik tedbirleri de iceriyor.
Bu, ozellikle tarim, su kaynaklar1 yonetimi ve afet risk azaltma
gibi alanlarda tilkenin hazirligini giiclendirecektir.

* Yesil Finansman ve Yatirimlarin Tesviki: Kanun, yesil
finansman mekanizmalarin1 ve iklim dostu projelere yonelik
yatirmmlar1 tesvik edecek dtizenlemeler iceriyor. Bu, yeni is
alanlar1 yaratabilir ve stirdiirtilebilir kalkinmay1 destekleyebilir.
* Toplumsal Farkindalik ve Katilim: Kanunun, iklim degisikligi
konusunda toplumsal farkindaligi artirmaya ve yerel
yonetimlerin, sivil toplum kuruluslarinin ve vatandaslarin
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stirece katilimini tesvik etmeye yonelik huikiimleri
bulunuyor.

Kanunun Eksileri ve Potansiyel Zorluklar

* Ekonomik Maliyetler ve Rekabet Giicii: Ozellikle
enerji yogun sektorler icin emisyon azaltim hedefleri
ve karbon fiyatlandirmasi, kisa vadede tiretim
maliyetlerini artirabilir. Bu durum, uluslararas:
rekabette bazi sektorlerin dezavantajli duruma
diismesine neden olabilir.

* Uygulama ve Denetim Zorluklari: Kanunun
etkin bir sekilde uygulanmasi, gii¢lii bir denetim
mekanizmasi ve yeterli insan kaynagi gerektirecektir.
Burokratik stireclerin karmasikligi veya kurumlar
arast  koordinasyon  eksikligi, uygulamanin
aksamasina neden olabilir.

* Adil Gegis ve Sosyal Etkiler: Fosil yakitlara bagimh
sektorlerde calisanlar igin is kaybi riski olusabilir.
Kanun, bu gecisin sosyal boyutlarin1 ve adil gegis
mekanizmalarini ne kadar kapsayici ve destekleyici
bir sekilde ele aldigt konusunda endiseler
barindirabilir.

* Sektorel Direnc: Ozellikle mevcut is modellerini
degistirmek zorunda kalacak bazi sektorlerden
direncle karsilasilabilir. Bu direng, hedeflere ulasmay1
yavaslatabilir veya kanunun tam potansiyeline

Sevgili Okurlarimiz;

ulasmasini engelleyebilir.

* Finansman Yukii: Kanunun 6ngordiigii dontstim
i¢in gerekli olan finansman, kamu btitcesi ve 6zel
sektor igin ©nemli bir yiik olusturabilir. Ozellikle
yesil teknolojilere ve altyapiya yapilacak yatirimlarin
maliyeti ytiksek olabilir.

* Teknolojik Bagimlilik: Diistik karbonlu teknolojilere
geciste disa bagimlilik riski bulunabilir. Yerli ve milli
teknoloji gelistirme kapasitesinin yetersizligi, bu
dontistimiin maliyetini artirabilir ve stireci uzatabilir.
* Hedeflerin Yeterliligi: Baz1 cevre kuruluslar1 ve
uzmanlar, belirlenen hedeflerin kiiresel sicaklik
artisin1 1.5 santigrat derecede tutma hedefine ulasmak
icin yeterince iddiali olmadigini savunabilir.

Sonug olarak; Tirkiyenin yeni iklim Kanunu,
tilkenin iklim degisikligiyle miicadelesinde ileriye
doniik onemli bir adimdir. Kanun, net hedefler ve
mekanizmalar sunarak yesil dontistimii hizlandirma
potansiyeli tasiyor. Ancak, uygulama stirecinde
ortaya cikabilecek ekonomik maliyetler, sosyal
etkiler ve sektorel direng gibi zorluklarin dikkatli
bir sekilde yonetilmesi gerekecek. Kanunun basarisi,
biiyiik olgtide siyasi iradeye, saglam bir uygulama
gercevesine ve tiim paydaslarin isbirligine baglh
olacaktir.

AKAY Afet E-Dergisinde yayinlanmasini istediginiz Bildiri, Makale ve Teknik
yazilariniz Times News Roman formatinda, tek satir paragraf araliginda; tablo, sekiller,

kaynakca dahil, en fazla 7 sayfa olmalidir. Yayinlanmasi istenilen yazilarimizi AKAY

Dernegimize ait

veya elektronik posta adresine

en ge¢ her ayin 15’ine kadar gonderilmelidir.
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KAMCATKA’DAN GELEN SES:
YERKURE BIZE NE

ANTATIVOR?,

30 Temmuz 2025 sabahi, Rusya’nin dogusundaki Kamgatka
Yarmmadasi agiklarinda meydana gelen 8.8 buytikligundeki
deprem, sismoloji tarihine gecti. Yerkiirenin derinliklerinden
gelen bu ses, sadece Rusya'nin degil, tiim dinyanin duymasi
gereken bir uyariyd.

Bu denli biiytik bir depremde, can kaybi yasanmamasi elbette
sevindirici. Ancak bu, olaymn tehlike boyutunu kiigtiltmemeli.
Bilakis, sans faktoriintin ne kadar smirli oldugunu, gercek
guivenligin sadece hazirlikla saglanabilecegini hepimize bir kez
daha gosterdi.

Kamcatka depremi, diinyada kaydedilen en biytik sekizinci
deprem olarak listelere gegti. Bu biiytiikliikte bir sarsintinin, deniz

. tabaninda ve seyrek nitifuslu bir bolgede gerceklesmis olmasi
DOGANTONCER belki de bir felaketi 6nledi. Ancak ayn biiytikliikte bir depremin
Eski AFAD Miidiirii Marmara Denizi'nde, Ege kiyilarinda ya da herhangi bir yogun

yerlesim bolgesinde yasanmasi durumunda karsilasacagimiz
tabloyu tahayytil etmek bile tirkiitticti.

Kamcatka bize sadece bir jeolojik veri sunmadi. Bize aynay1 tuttu.
Afetlere ne kadar hazirlikliy1z? Erken uyar sistemlerimiz yeterli
mi? Binalarimiz, kopriilerimiz, okullarimiz, hastanelerimiz ne
durumda? Toplumun afet farkindalig1 ne seviyede?

Depremler, insan yapimi degil. Ama yikimin boyutunu insan
belirliyor. Hazirliksizlik, bir dogal olay1 afete geviren temel
etkendir. Bu ytizden afet yonetimi sadece teknik bir konu degil,
ayni zamanda bir siyasi irade, bir toplumsal biling ve bir insanlik
gorevidir.

Kamcatka’'daki sarsinti, yalnizca Rusya'nin degil; Tiirkiye'nin,
Japonya'nin, Sili'nin, Endonezya’nin ve diinyanin geri kalan
tum sismik bolgelerinin kulaginda ¢inlamali. Ciinkti yerkiire
konusuyor ve biz hala yeterince dinlemiyoruz.

Unutmayalim: Depremler kader degil, ihmallerin bedelidir.
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YATAN HASTALAR ICIN
DEPREMDE ZARAR

AZAUTMANKIDAVZU

Deprem herkesin onlem almak istedigi, zararindan kaginmak
istedigi bir gercek. Deprem gerceginde daha hassas olan bir
grup da ozellikle yashlar, yatan hastalar ve hasta yakinlaridir.
Bu durumda ¢ok agik bir konu var; depreme deprem sirasinda
hazirlanilmaz, ©ncesinde ©nlem alinir. Dolayisiyla 6nlem
almamis herkes deprem sirasinda esittir. Ciinktt deprem
sirasinda hareket edecek bir ortam s6z konusu olmayacaktir.
Daha ¢ok, yatan hastalar icin hazirlanan bu kilavuz, herkesin
kendisi icin bir fayda alacag: sekilde hazirlanmustir.

Deprem Oncesinde;

* Hastanin durumunu aciklayan bir raporu ile birlikte illerdeki
afet koordinasyon birimlerine, valilik ve ilgili belediyeye
basvuruda bulunarak, acil durumlarda destek talebi 6nceden

AYSEN belirtilmelidir. Bunu herhangi bir afet beklemeksizin, gtinliik
GUMRUKCU CETINER elektrik kesintisine kars1 da yapmak hasta yasam kalitesi igin

Yiiksek Mimar, gereklidir.

Afet Yonetimi Uzmani
* Evler, yasanan-calisilan alanlar1 depreme hazirlikli hale

getirmek icin asagidaki yonergeler takip edilebilir, gevrede
risk goriilen diger faktorler ortadan kaldirilabilir; o Evlerde ve
benzeri mekéanlarda gecis alanlari, kapr genislikleri sedyenin
gecebilecegi boyutlara gore genisletilmelidir,

- Devrilebilecek her tiirlii esya sabitlenmelidir. Bu 6nlem;
deprem sirasinda hasta tizerine bir esya diismesini
onleyebilecegi gibi, deprem sonrasi tahliye sirasinda tahliyeyi
onleyecek bir engel ¢cikmasini ve yaralanmalari da énlemeye
yardimci olacaktir.

- Hasta yataginin tizerine devrilmesi muhtemel esyalarin yerleri
degistirilmelidir, yatak duvar raf1 altina yerlestirilmemelidir,

- Hasta yatag1 mutlaka tekerlekli; ancak tekerlekleri kilitli
olmalidir,

- Kablo, hortum, siseler, ilaglar diizenli ve ayaga takilmayacak
sekilde yerlestirilmelidir,

- Hasta yatag1 pencereden bir insanin araya girebilecegi
mesafede uzaklastirilmis olmalidir. Bu yerlesim, hem hastanin
manzara izlemesine olanak saglayacak, hem de olas1 cam
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kirilmalarinda hastanin tehlikeden uzak kalmasina
yardimci olacaktir. Hasta cam kenarindan ayrilmak
istemezse yere kadar tiil, tiil de istemezse seffaf
saydam folyolar ile cam kaplanabilir.

- Dolap kapaklarina kolay agilmay1 onleyecek kilit
takilmalidir,

- Ust dolaplara agir ve cam nesneler
yerlestirilmemelidir (Cam tepsi-tencere gibi), bu
tim ev halkinin gitivenligi icin gereklidir.

- Hasta yatag1 arkasinda/ goremeyecegi noktalarda;
sarsint1 sirasinda ses ¢ikartacak nesneler
bulundurmamaya 6zen gosterilmelidir. Miidahale
edemeyecegi sesler, hastada panik duygusunu
tetikleyebilir.

- Balkon kenarlarinda saksi gibi nesneler
birakilmamalidir,

- Her evde afet durum plani galismas: ve tahliye
senaryolar1 hazirlanmalidir. Hasta, normal

bir gtinde evden rahat ¢ikartilamiyorsa, acil
durumlarda bunun daha zor olacag: akilda
bulundurulmalidir.

- Evde, bu senaryolar tizerinden tatbikatlar
yapilmals, tekrar tekrar yapilan tatbikatlar deprem
anindaki panik duygusunu azaltacaktir.

- Evin, apartmanin girisi daima ara¢ yanasabilecek
kadar ferah olmalidur.

- Merdivenlerin sedyenin doniistine miisait olmas,
degilse disari tahliye icin kullanilabilecek ikincil
cikislarin belirlenmesi gerekmektedir.

- Hasta sandalye ile tahliye edilebiliyorsa gelen
ekiplere 6n bilgilendirme yapilmalidur.

- Elektrik kesintisine karsin Jenerator + Kesintisiz
Gii¢ Kaynag1 (UPS) bulundurulmalidir.

- Evlerde dogalgaz sizintisina karsi sismik gaz
detektor taktirilmalidir,

- [Ik yardim 6grenmek ev halkina acil miidahale igin
onem tasimaktadir. Evde, kolay ulasilabilecek bir
alanda ilk yardim kiti bulundurulmalidir,

Disarida; site i¢inde ve diger;

- Site yonetiminden/muhtarliktan afet yonetimi
ile ilgili bilgilendirme talep edilmelidir, hastanin
durumundan haberdar olmalar1 saglanmalidur,

- Ongoriilen riskler ve alinmasi gereken 6nlemler
yonetimler ile paylasilmalidir,

- Risk haritas1 ve acil eylem plani belediyelerden
talep edilmelidir,

- Semt icerisindeki acil durum toplanma alanlar1
ogrenilmelidir,

- Sitede/okulda vd alanlarda deprem aninda gaz
kesici sistemlerin yerlesimi talep edilmelidir,

AKAY DERNEGI E-DERGIiSI EKIM 2025

Tiim bu tedbirlere ilave olarak;

- Deprem cantalar1 hazir bulundurulmalidir. Canta,
evden ¢ikista tahliye yolu yakininda ve/veya
arabada muhafaza edilmelidir. icinde ilave olarak
ilaglar, mamalar, aspire sondalari, hijyenik tirtinler,
hasta ve ev halkina ait bilgi-belge-raporlar ve acil ilk
birkag gtin ihtiyac olacak her sey yedeklenmelidir.
Her 6 ayda bir cantalar kontrol edilmeli ve
gerekenler yenilenmelidir. Miimkiinse yedek bir
cep telefonu hattin1 ve cep telefonu da ¢antada hazir
bulundurulmalidir.

Deprem Aninda;

- Panik yapmayn, panik hasta ve hasta yakinin
hataya stirtikleyebilecek ve dogru davranmay1
engelleyebilecek bir sok hali ortaya cikartacaktr,

- Hastanin yaninda depreme yakanilirsa, deprem
aninda miimkiin oldugunca hasta ile konusmalk,
hasta konusamiyorsa da yakininin sesini duymak
hastay1 sakinlestirecektir.

- Deprem aninda hasta yataginin tekerlekleri kilitli
ise sabit bir mobilya kadar hareket edecektir.
Tekerlekler rutin dénemde kilitli tutulmalidar,

- Depremin ge¢mesi uygun sekilde beklenmeli,
¢ok-kapan-tutun yontemi uygulanmalidir, bu sirada
sesli olarak telkinde bulunmak hastaya giiven
verecektir, “Buradayim, yanindaymm...”

Deprem Sonrasinda,

- Deprem sarsintilari kesildigi anda, ilk once kisi
kendisini muayene ederek herhangi bir yaralanmasi
olup olmadigini kontrol eder, yara varsa ve
ilkyardim gantasi ulasilabilecek noktadaysa kisi

ilk 6nce kendi yarasina miidahale edebiliyorsa
etmelidir,

- Yaralanma kontrolii hasta i¢in tekrarlanr,
yaralanma durumunda panik yapmadan mtidahale
edilebiliniyorsa ilk yardimi yapilir, aksi halde
miidahale etmeden; sadece kanama varsa turnike
uygulayarak ya da ekip gelene kadar bas1 yaparak
kan durdurulmaya calisulmalidir,

- Deprem sonrasi panik ile disar1 kacamaya
calisiilmamalidir, tahliye yollarinin, merdivenlerin
saglam oldugu kontrol edilir, asansorler asla
kullanilmaz,

- Ortam karanlik ise, hareket e edilebilecek
durumda ilk 6nce el yordamu ile gecilebilecek alanla
kontrol edilmelidir.

- Ayaklar gtivenceye alinmadan adim atilmamali
ulasilabiliyorsa ayakkabi ya da terlik giyilmelidir,

- Olas1 bir gaz kagagina kars: elektrikler acilmamali
ve ates yakilmamalidir, eve 6nceden taktirilacak
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gaz kesici sistemler ile gazi kesmis olsa da disarida - Saglik birimine ulasildiginda hastanin durumu

sizint1 olmus olabilecegini unutulmamalidir, tekrar saglik birimindeki ekiplere dikkatlice

- Tahliyeyi kisi kendi imkénlar1 ile yapamayacak acgiklanmalidir,

durumdaysa yardimi ve tahliye ekiplerini beklemek - Unutulmamalidir, bu gibi acil anlarda kaos ve

olas1 yaralanmalari azaltacaktir, panik her yerde mevcut olacaktir, sakin kalmaya

- Hane halki ve hastay1 en gtivenli sekilde tahliye calismaya calisilmalidir.

etmeleri igin, ihtiya¢ duyduklar: bilgiler tahliye

ekipleri ile paylasilmalidir, Depremler ders ¢ikarmak icin bir hatirlatmadir. ..
Onlem almak, korku ile yasamaktan her zaman daha
iyidir.

Sevgili Okurlarimiz;

AKAY Afet E-Dergisinde yayinlanmasini istediginiz Bildiri, Makale ve Teknik
yazilariniz Times News Roman formatinda, tek satir paragraf araliginda; tablo, sekiller,
kaynakca dahil, en fazla 7 sayfa olmalidir. Yaymlanmasi istenilen yazilarimizi AKAY

Dernegimize ait veya elektronik posta adresine
en ge¢ her aym 15ine kadar gonderilmelidir.
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AFETLE ILGILI RAPORLAR VE BILIMSEL YAYINLAR

1- Deprem Miidahale ve Iyilestirme Alaninda
Yerel Sivil Toplum ve Koordinasyon Aglarinin
Haritalandirilmas: Raporu

2- Tiirkive’de Deprem Sonrasi Sosyoekonomik
Toparlanma Raporu

3- Deprem Bolgesinde Yerelin Liderliginde
Giiclenme

4- TMMOB Kahramanmaras Depremleri Raporu

5- Tiirkive’de Dogal Afetler Konulu Ulke Strateji

Raporu

6- 2023 Kahramanmaras ve Hatay Depremleri
Raporu

7- Diinya Bankasi Kiiresel Afet Sonrasi Hasar
Tahmini Raporu
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8- UNICEF Insani Durum Raporlari (6 Subat 2023
Depremlersi)

9- [klim Degisikligi, Hidrometeorolojik Afetler ve
Afet Yonetimi

10- Afetlere Karsi Direncli Bir Tiirkive icin Tiirkive
Ulusal Risk Kalkan: Modeli raporu

11- 6 Subat Afet Bolgesi Mevcut Durum
Degerlendirmesi Ve Gelisim Onerileri Raporu

12- ITU 6 Subat 2023 Kahramanmaras Deprem
Raporu

13- Afet Riskini Azaltma Kiiresel Degerlendirme

Raporu (2025)



https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2023/10/2310_TIF_Yerel-Haritalandirma-Raporu-1.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2023/10/2310_TIF_Yerel-Haritalandirma-Raporu-1.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2023/10/2310_TIF_Yerel-Haritalandirma-Raporu-1.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2024/09/TR_TURKIYEDE-DEPREM-SONRASI-SOSYOEKONOMIK-TOPARLANMA_V3_180924.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2024/09/TR_TURKIYEDE-DEPREM-SONRASI-SOSYOEKONOMIK-TOPARLANMA_V3_180924.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2024/10/HDD_Deprem-Bolgesinde-Yerelin-Liderliginde-Guclenme_25.09.2024-web.pdf
https://www.hayatadestek.org/wp-content/uploads/2024/10/HDD_Deprem-Bolgesinde-Yerelin-Liderliginde-Guclenme_25.09.2024-web.pdf
https://www.tmmob.org.tr/icerik/tmmob-kahramanmaras-depremleri-raporu-yayinlandi
https://www.spo.org.tr/resimler/ekler/5d8ce590ad8981c_ek.pdf
https://www.spo.org.tr/resimler/ekler/5d8ce590ad8981c_ek.pdf
https://www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2023/03/2023-Kahramanmaras-ve-Hatay-Depremleri-Raporu.pdf
https://www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2023/03/2023-Kahramanmaras-ve-Hatay-Depremleri-Raporu.pdf
https://documents1.worldbank.org/en/publication/documents-reports/documentdetail/099022723021250141
https://documents1.worldbank.org/en/publication/documents-reports/documentdetail/099022723021250141
https://www.unicef.org/turkiye/raporlar/i%CC%87nsani-durum-raporlar%C4%B1-6-%C5%9Fubat-2023-depremleri
https://www.unicef.org/turkiye/raporlar/i%CC%87nsani-durum-raporlar%C4%B1-6-%C5%9Fubat-2023-depremleri
https://www.tuba.gov.tr/files/yayinlar/raporlar/TUBA-978-625-8352-56-6_ch04.pdf
https://www.tuba.gov.tr/files/yayinlar/raporlar/TUBA-978-625-8352-56-6_ch04.pdf
https://www.setav.org/assets/uploads/2023/05/R222.pdf
https://www.setav.org/assets/uploads/2023/05/R222.pdf
https://www.tbb.gov.tr/Tr/Duyuru_6-subat-afet-bolges-mevcut-durum-degerlendrmes-ve-gelsm-onerler-raporu_21476
https://www.tbb.gov.tr/Tr/Duyuru_6-subat-afet-bolges-mevcut-durum-degerlendrmes-ve-gelsm-onerler-raporu_21476
https://www.tbb.gov.tr/Tr/Duyuru_6-subat-afet-bolges-mevcut-durum-degerlendrmes-ve-gelsm-onerler-raporu_21476
https://www.tbb.gov.tr/Tr/Duyuru_6-subat-afet-bolges-mevcut-durum-degerlendrmes-ve-gelsm-onerler-raporu_21476
https://www.undrr.org/gar/gar2025
https://www.undrr.org/gar/gar2025

Sel, tilkemizde en sik goriilen dogal afetlerden biridir. Her kentte
ve bolgede meydana gelebilir. Sel su durumlarda olusur:

* Siddetli yagmurlarda

* Dereler, caylar ve nehirler tastiginda

* Denizler biiyiik dalgalar ile kiyilar1 su altinda biraktiginda

* Karlar cabuk eridiginde ¢ Barajlar ya da setler yikildiginda
Seller, 1-2 cm derinlikte olabilecegi gibi bir evin catisini
gecebilecek kadar derin de olabilir. Seller ile sadece etrafi su
basmaz; ayn1 zamanda sel ile beraber akan camur ve diger diger
maddeler de biiytik problemlere neden olur. Seller, genellikle
geceleri daha ¢ok can ve mal kaybina neden olur (Resim 1).

AHMET KOSE

AKAY Dernegi &
Yayin Kurulu Baskani

Resim 1
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Seller; bina, bahge ve tarlalara zarar verebildigi gibi
erozyon, ormansizlasma gibi sorunlara da yol acar.
Elektrik, gaz ve su sebekeleri ile birlikte ulasim
sistemlerinde hasara neden olabilir. Sel sularina giren
cocuklar sulara kapilarak bogulabilir. Sel tehlikesini
dikkate almadan kurulan yerlesim bolgeleri bu
doga olaymin sik sik bir afete dontismesine neden
olabilmektedir.

Seller, her zaman yagmur yagan yerlerde goriilmez.
Tium gitin boyunca giinesli olan bir yer, uzaklardan
gelen sel sular1 tarafindan zarar gorebilir. Bu
nedenle, meteorolojik uyarilara ve gok giirtiltiilerine
glinesli gtinlerde bile dikkat etmeliyiz. Sellere karsi
hazirlikli ve sellerden korunma konusunda da bilgili
olmaliy1z. Seller, olusum stireleri bakimindan sel ve
ani sel olarak ikiye ayrilir. Kisa siire icinde olusan
sellere ani seller denir.

Akarsularin  su  dtizeyi siddetli  yagislarin
baslamasindan sonraki bir saat ya da daha kisa bir
stire iginde ok hizl1 bir sekilde yiikselebilir. Ozellikle
ani sellerde, dere ve nehirlerin asag kisimlarinda
yasayanlarin uyarilmasi ve bu bolgelerin bosatilmasi
i¢cin en fazla bir saatlik bir stire vardir. Bu ytizden,
bu bolgelerde yasayanlarin olast bir sel tehlikesi
karsisinda bolgeyien geg bir saaticinde bosaltabilecek
sekilde hazirlikli olmasi gerekir. Sel ihbarlar: iki
asamal1 yapilabilir:

1. Sel veya ani sel gozetlemesi (izlenmesi): “Belirtilen
stre icinde, gozetleme alanindaki sularin tasarak
alcak yerleri basma ihtimali var, hazirlikli ol!”
anlamindadir.
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2. Sel veya ani sel uyarisi: “Sel su an olusmakta veya
her an olusabilir, derhal 6nlemini al!” anlamindadar.
Ayrica yerel yonetimler sizi bu konuda sivil savunma
sirenleri ile de uyarabilir. Sel uyaris1 yapildiginda
dere yataklar1 gibi sel tehlikesindeki yerler aninda
terk edilmelidir. Onceden sel gozetleme uyarisi
ile bilgilendirilmis insanlar, bu tehlikeye Kkars1
hazirlikli olduklarindan panige kapilmadan tehlike
bolgesinden uzaklasabilirler.

Sel uyarisi ile bulundugunuz bélgeyi bosaltmaniz
istenebilir. Boyle bir uyar1 duyarsaniz, bir
biiyugiintize soyleyerek varsa hayvanlarmizin
guvenligini saglaym. Etrafimzda bu konuyu
konusacak bir biiytiguintiz yoksa hemen ytiksek bir
yere ¢ikin (Resim 2).
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